
            
                                              

 

 

 

 

RAAD VOOR MAATSCHAPPELIJKE EN DEMOGRAFISCHE ONTWIKKELING 

   
De RMDO is een bij verordening ingestelde onafhankelijke adviesraad voor de gemeente Sluis en haar inwoners. Het doel van deze 

raad is, gevraagd of ongevraagd, advies te geven aan het college van burgemeester en wethouders en de gemeenteraad over de 

hoofdlijnen van het te voeren gemeentelijk beleid op alle relevante actuele onderwerpen. 

        

 
Kosten versus investeren 
Volgens schrijver Tim ’S Jongers die een boek over armoede schreef, is het een illusie dat iedereen zelfredzaam kan zijn. 
En daar heeft hij wel een punt. Inderdaad zijn er heel veel mensen die makkelijk en vlot door het leven gaan. Maar ook 
heel veel medeburgers redden het niet alleen en zullen dat ook nooit kunnen. Volgens de schrijver ziet de samenleving 
en overheid de mens steeds meer als kostenpost en minder als menselijk kapitaal. Een mooi voorbeeld hiervan vind je op 
de website van de Rijksoverheid waarin staat dat elke middelbare scholier de overheid per jaar ongeveer 7.300 kost 
terwijl op diezelfde website staat dat ze 2 tot 3 miljard per jaar investeren in het aanleggen en verbeteren van wegen!  
Een duidelijk verschil in benadering wat tekenend is voor deze tijd en deels de roep om zelfredzaamheid verklaart! 
 
Van zelfredzaam naar samenredzaamheid 
Als zelfredzame burger ga je fluitend door het leven want je beschikt over voldoende financieel, cultureel-, en instantie- 
kapitaal. Dus financieel kun je je broek op houden, je hebt een goed sociaal netwerk en je weet waar je bij de overheid 
wat en hoe kunt halen. Als er bij de eerste twee een tekort ontstaat betekent dit dat je zeker moet beschikken over 
instantiekapitaal wil je zelfredzaamheid niet in gevaar komen. En daar zit nu net de kneep. Want heb je dat niet dan sta je 
bij alle kapitalen in het rood wat betekent dat je het zonder hulp van buitenaf niet redt. En dan verandert 
zelfredzaamheid naar samenredzaamheid.  
 
Schaarste 
Duidelijk is dat die samenredzaamheid in eerste instantie niet moet worden gezocht in het professionele circuit. Het is 
alom bekend dat in toenemende mate de menskracht en de financiële middelen niet toereikend zijn om in allerlei 
situaties professionele en/of betaalde mensen in te zetten. Ook binnen onze gemeente Sluis kennen we hier tal van 
voorbeelden van. Dit heeft onder meer te maken met de dubbele vergrijzing en het wegtrekken van jongeren uit onze 
eigen streek. We vragen ons af hoe we moeten omgaan met deze schaarste en hoe we moeten bouwen aan een 
zorgzame en leefbare samenleving. Wat ligt in onze eigen handen, wat kan en mag een ander van ons verwachten? 
Welke mogelijkheden zijn er om als inwoners samen initiatieven te ontplooien? Wat kunnen we van de gemeente 
verwachten? Wat betekent dit voor zorg- en welzijnsorganisaties? Voor eerstelijnszorg? Welke uitdagingen liggen er bij 
dorpsraden? 
 
Inspiratieavond 12 maart 2025 
Laat nu net bovenstaande vragen en problematiek (en oplossingen) de onderwerpen zijn voor onze inspiratieavond. Net 
als in maart 2023 organiseren we als adviesraad weer een interactieve avond voor alle inwoners van de gemeente Sluis in 
het Ledeltheater in Oostburg. De deelnemers van de vorige bijeenkomst weten dat ze niet de hele avond op hun 
lauweren kunnen rusten maar actief kunnen meewerken aan het programma. Want als adviesraad vinden we het 
belangrijk te weten hoe inwoners van onze gemeente over zaken denken en ons kunnen voeden om mede richting te 
geven aan onze samenleving.  
 
Van denken naar doen 
Bovenstaande overpeinzingen geven u een kijkje in de problemen dicht bij huis of beter gezegd naast uw deur, straat of 
wijk. Hoe pakken we dit aan? Wat willen of kunnen we concreet bijdragen? Benieuwd? Neem deel en houdt Rondje West 
en het Zeeuws Advertentieblad de komende tijd goed in de gaten. Of kijk op onze website www.rmdo-sluis.nl. 
 
Vragen en/ of suggesties kunt u aan ons mailen via: secretariaat.rmdo@gmail.com 

 

De illusie van Zelfredzaamheid 

In een zorgzame samenleving helpen mensen elkaar in goede en 
slechte tijden. Met als ideaal dat het een zelfredzame 
woonomgeving en sociale binding moet opleveren. 
Zelfredzaamheid is hier het toverwoord en de kapstok waar we 
vele (zorg)momenten aan kunnen ophangen. Een prachtig 
staaltje van “nabuurschap” en goedkoop alternatief voor de 
steeds minder toegankelijke professionele zorg. 
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